
Diana (fr)
Compte: 64 Mur: 0 Niveau: Intermédiaire Phrasée

Chorégraphe: Pol F. Ryan (ES) - Décembre 2025
Musique: Diana - One Direction

Séquence : A, A, B, B, Tag 1, A, A, B, B, Tag 2, B, B, B, B, Final

Partie A (32 comptes) :
Section 1 : Stomp Fwd R & L, Grapevine R, Step Fwd L, Stomp Fwd R & L
1,2 Stomp PD devant, Stomp PG devant
3,4,5,6 Grapevine à D : Side à D, Croiser PG derrière PD, Side à D, Step PG devant
7,8 Stomp PD devant, Stomp PG devant

Section 2 : Pivot ½ turn, Step R, Hold, ½ turn R with Back L, Hitch R, Back Slide
1,2,3,4 Poser PD devant, Pivot ½ tour à G, Poser PD devant, Hold 6h
5,6,7,8 ½ tour à D en posant PG derrière, Hitch PD, Slide PD en arrière sur 2 comptes 12h

Section 3 : Coaster Step L, Scuff R, Step Fwd R diagonal, Scuff L, Step Fwd L diagonal, Scuff R
1,2,3,4 Coaster Step G : Reculer PG, Rassembler PD à PG, Avancer PG, Scuff PD
5,6,7,8 Avancer PD en diagonal, Scuff PG, Avancer PG en diagonal, Scuff PD

Section 4 : Cross Rock R, Side Rock R, Jumping Back Rock X2
1,2 Cross Rock PD sur le talon
3,4 Side Rock PD sur le talon
5,6,7,8 Back Rock PD en sautant et en reculant X2

Partie B (32 comptes)
Section 1 : Kick R, Step Fwd R, Kick L, Step Fwd L, Kick R, ½ turn Flick R, Back Rock
1,2,3,4 Kick PD, Step PD, Kick PG, Step PG
5,6,7,8 Kick PD, ½ tour à G avec Flick PD, Back Rock PD 6h

Section 2 : Back Rock, Grapevine ¼ turn R, Together, Heel Bounce
1,2 Back Rock PD
3,4,5,6 Grapevine ¼ tour à D : Side PD, Croiser PG derrière PD, ¼ tour à D en posant PD devant,

Rassembler PG à PD 9h
7,8 Heel Bounce : Plier les genoux en soulevant les talons, Reposer les talons (PdC à G)

Section 3 : ¼ turn Back Rock, Kick R, ½ turn Flick R, Back Rock X2
1,2 ¼ de tour à G avec Back Rock PD 6h
3,4 Kick PD, ½ tour à G avec Flick PD 12h
5,6,7,8 Back Rock PD X2

Section 4 : Grapevine ¼ turn, Together, Scoot X2 ¾ turn, Back Rock R
1,2,3,4 Grapevine ¼ tour à D : Side PD, Croiser PG derrière PD, ¼ tour à D en posant PD devant,

Rassembler PG à PD 9h
5,6,7,8 Scoot : sauter sur la jambe G avec un Hitch D en faisant un ½ tour à D, idem avec ¼ tour à D

pour faire au total un ¾ de tour, Back Rock PD 12h

Tag 1 (16 comptes)
Section 1 : Toe Strut R, Toe Strut L, Full Turn with Toe Strut
1,2,3,4 Toe Strut PD : poser pointe du PD devant puis poser le talon, Toe Strut PG
5,6,7,8 ½ tour à G avec Toe Strut PD, ½ tour à G avec Toe Strut PG en avançant très légèrement
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Section 2 : Idem section 1

Tag 2 (64 comptes)
Section 1 : Step Fwd R, Hold, Hold, Hold, Step Fwd L, Hold, Hold, Hold
1,2,3,4 Marcher PD devant, Hold, Hold, Hold
5,6,7,8 Marcher PG devant, Hold, Hold, Hold

Section 2 : Step Fwd R, Hold, Hold, Hold, Step Fwd L, Hold, Hold, Hold
1,2,3,4 Marcher PD devant, Hold, Hold, Hold
5,6,7,8 Marcher PG devant, Hold, Hold, Hold

Section 3 : Grapevine R, Scuff L, Grapevine L ½ turn, Scuff R
1,2,3,4 Grapevine à D : Side à D, Croiser PG derrière PD, Side à D, Scuff PG
5,6,7,8 Grapevine ½ tour à G : Side à G, Croiser PD derrière PG, ½ tour à G en posant PG devant,

Scuff PD 6h

Section 4 : Grapevine R, Scuff L, Grapevine L ½ turn, Scuff R
1,2,3,4 Grapevine à D : Side à D, Croiser PG derrière PD, Side à D, Scuff PG
5,6,7,8 Grapevine ½ tour à G : Side à G, Croiser PD derrière PG, ½ tour à G en posant PG devant,

Scuff PD 12h

Section 5 : Toe Strut R, Toe Strut L, Toe Strut R, Toe Strut L
1,2,3,4 Toe Strut PD : poser pointe du PD devant puis poser le talon, Toe Strut PG
5,6,7,8 Toe Strut PD, Toe Strut PG

Section 6 : Monterey ½ turn R, Monterey ½ turn R
1,2,3,4 Monterey ½ tour à D : pointer PD à D, ½ tour à D en rassemblant PD à PG, Pointer PG à G,

Rassembler PG à PD 6h
5,6,7,8 Monterey ½ tour à D : pointer PD à D, ½ tour à D en rassemblant PD à PG, Pointer PG à G,

Rassembler PG à PD 12h

Section 7 : Rocking Chair R with ¼ turn X2
1,2,3,4 Rock PD devant, ¼ tour à D avec Rock PD derrière 3h
5,6,7,8 Rock PD devant, ¼ tour à D avec Rock PD derrière 6h

Section 8 : Rocking Chair R with ¼ turn X2
1,2,3,4 Rock PD devant, ¼ tour à D avec Rock PD derrière 9h
5,6,7,8 Rock PD devant, ¼ tour à D avec Rock PD derrière 12h

Fiche de pas réalisée par Elodie Calegari pour le Quentin Country Line Dance


